H-MORS-SF scoring guide

A gyermek pozitiv érzelmei

pontszam

A gyermek dominancidja

pontszam

1. mosolyog ram

3. szeret velem jatszani

4. “beszél” hozzam

6. szeret engem

8. nevet

11. szeret 6romet szerezni nekem

13. kedves velem

2. felbosszant engem

5. idegesit

7. tal sok figyelmet igényel
9. rosszkedvii

10. uralkodik rajtam

12. ok nélkiil sir

14. kihoz a sodrombol

Pozitiv érzelem dsszpontszam -

Dominancia 6sszpontszam -
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AZ EN GYERMEKEM

A kérddiv a csecsemO érzelmeinek és viselkedésének az anya altal észlelt és értelmezett

jellemzoit méri két skalan, amelyek a gyermek pozitiv érzelmei és a gyermek dominanciaja.

Az anyai percepcié részben a gyermek viselkedésén alapul, de befolyasoljak az anya elvarasai
és félelmei, valamint azok az erzelmek, amelyeket a gyermek gondozéasa, a gyermekkel vald
tapasztalatok valtanak ki bel6le. Annak az anyanak, aki ugy érzi, hogy a kisbabaja nem mutat
iranta pozitiv érzelmeket vagy uralkodik rajta, valoszinlileg nehézséget jelent a csecsemovel

val6 kolesondsen kielégitd kapcsolat kialakitasa.
PONTOZAS

A pontszamok minden allitasnal 0-t6l (soha) 5-ig (mindig) terjednek (1d. a kérd6iv utolso
sorat). A mellékelt pontozo tabla mutatja a két skalédhoz tartozo allitdsokat. A skalak értéke a
hozzajuk tartozo allitdsok pontszdmainak dsszege.

A pozitiv érzelem skéla azt méri, hogy az anya mennyire érez maga felé iranyulé melegséget,
szeretetet gyermeke részérdl. A Budapesti Csaladvizsgalatban (BCsV) az 4tlagos pontszam 6
és 12 honapos babak esetében 28 koriil volt, s Ggy Véljuk, a 18 alatti pontszdm problémakra
utalhat. (Ugyanakkor, az 1, 4 és 8 kérdés alacsony pontszdmat az egészen fiatal babaknal
természetesnek lehet venni.)

A dominancia skéla azt méri, hogy az anya mennyire érzi tehernek, nyomaszténak a gyermek
jelenlétét, igenyeinek kiszolgalasat. A BCsV-ben a skéla atlagos pontszdma 8 koril volt, 16
folotti pontszdm problémakra utalhat.

Alacsony pozitiv érzelem pontszdm magas dominancia pontszammal parosulva arra utal, hogy

az anya-csecsemO kapcsolat optimalis fejlddése veszélyben van.
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